Kundenstimmen

»Die Betreuunyg ist sehr liebevoll
und aufmerksam.«

»]ch fiihle mich durch die
Begleitung zu Arztbesuchen
sehr sicher.«

»Wir Kinder werden
entlastet und unsere Mutter
ist seitdem aufgebliiht.«

»Durch regelmdfSiges Geddcht-
nistraining mit der Alltagsbe-
treuung halten wir uns fit.«

»Durch Unterstiitzung von
Hand-in-Hand kénnen meine
Eltern weiterhin am sozialen
Leben teilhaben.«

»Es ist eine grofSe Erleichterung,

dass ich mich nicht mehr selber
um die Angelegenheiten mit der
Krankenkasse kiimmern muss.«

Uber mich

Mein Name ist Marion Eschweiler und als
Alltagsbegleiterin biete ich eine umfassen-
de Betreuung fiir Senioren mit dem Ziel,
ein weitgehend selbstbestimmtes Leben im
gewohnten hduslichen Umfeld zu fithren
und deren Angehoérigen zu entlasten.

Im Alltag werden nicht nur neue Impulse
und Erleichterungen geschaffen, sondern
auch das individuelle Wohlbefinden und
somit die Lebensqualitidt werden erhoht.
Sie lassen los und begeben sich in vertrau-
enswiirdige Hinde! - Hand in Hand eben.

Sollten Sie oder Thre Angehérigen Unter-
stiitzung benoétigen, berate ich Sie gerne in
einem personlichen Gespréch.

Fir Rickfragen oder fiir eine Termin-
absprache stehe ich gerne unter
0173 -298 76 60 zur Verfiigung.

Ich bin mit ganzem Herzen fiir Sie da!

Ihre Marion Eschweiler

KONTAKT:
0173 -29876 60

www.handinhand-koeln.de

Hand
in Hand

Hand in Hand

Die personliche Senioren-
betreuung in Koln

www.handinhand-koeln.de

Hand
in Hand



Mein Angebot fur Sie

Betreuung Daheim
B Gesellschaftsspiele, Malen, Basteln, Biografiearbeit
B Gesprache, Bewegungsiibungen, Vorlesen, Musik héren

B Administrative Aufgaben: Antrige, Abrechnungen, Schriftverkehr mit
Krankenkassen, Beihilfe, Behérden und Amtern z.B. Beantragung von
Schwerbehindertenausweis, Hausnotruf, Essen-auf-Radern, etc.,
Termine planen, erinnern und begleiten

Begleitung auer Haus
B Supermarkt, Apotheke, Arzt, Frisor, Fulpflege, Friedhof, Seniorentreff

B Behdrdengénge, Post, Kino, Zoo, Vorlesung, Konzert, Theater,
Familienbesuche

B Unterstiitzung der Mobilitdt durch regelméfiige Spaziergdnge und
Bewegungstraining

Demenzbetreuung
B Gedichtnistraining, Erinnerungsalben
B Anregung der Sinne (Riechen, Sehen, Schmecken, Fiithlen, Horen)

B Animieren und Aktivieren zur Flissigkeits- und Nahrungsaufnahme

Abrechnung

Bereits ab Pflegegrad 1 steht
Ihnen automatisch ein mo-
natlicher Entlastungsbetrag
und ab Pflegegrad 2 zusétzlich
ein Betrag fur Verhinderungs-
pflege zu. Die Leistungen von
Hand in Hand werden tUber
diese beiden Budgets fiir Sie
bequem direkt mit der Pflege-
kasse abgerechnet.

Bildnachweis: privat, pixabay.com, freepik.com, istockphoto.com
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